THE

COMPANIES
la nutrition qui fait de l'effet

Le AIM Herbal Release est un mélange de plantes
qui favorisent |'évacuation des selles, aident & purifier le
tractus intestinal et soutiennent le systéme immunitaire.

Qu'est-ce qui fait du Herbal Release
un produit unique en son genre?

+ Une combinaison de dix plantes dépuratives qui
soutiennent et purifient de nombreux systémes corporels

« Contient 1650 mg de plantes par dose de quatre capsules

Approche

Le systtme immunitaire est semblable & une armée et
a pour fonction de repousser les envahisseurs. |l agit dans
toutes les parties de l'organisme et le protége contre les
bactéries, les virus et les cellules malsaines. Du fait que le
systéme immunitaire est localisé & soixante-dix pour cent
dans les intestins, la santé de l'appareil digestif est de
toute importance pour la force du systeme immunitaire.
Un appareil digestif malsain, comme par exemple un gros
intestin encrassé et surchargé de matiéres fécales, perturbe
['assimilation des nutriments. Si I'organisme n‘absorbe pas
correctement les nutriments dont il a besoin, cela affaiblit le
systéme immunitaire. Par contre, le maintien de la force du
systéme immunitaire favorise la santé de tout I'organisme.

Une combinaison approprié¢e de plantes peut aider &
stimuler I'évacuation des selles et fait fonction de soldats
de réserve; en soutenant et en purifiant I'organisme, elles
renforcent I'armée qui protege le systéme immunitaire.

Le Herbal Release

En fournissant dix plantes médicinales sélectionnées avec
soin, dont six plantes aux propriétés laxatives, le Herbal Release
favorise l'évacuation des selles en agissant directement sur
lintestin; de plus, il soutient et purifie de nombreux organes et
systemes corporels. Chaque capsule végétale contient :

Ecorce de cascara sagrada (75 mg)
Tonique, laxatif

La cascara sagrada est utilisée en phytothérapie comme
stimulant laxatif pour favoriser I'évacuation des selles et
pour le soulagement & court terme de la constipation
occasionnelle. C'est aussi un tonique général qui favorise
le bien-étre de tous les systemes corporels.

Ecorce d'épine-vinette (37,5 mg)
Anti-inflammatoire, laxatif

L'écorce d'épine-vinette s'utilise pour les troubles de
lappareil gastro-intestinal, du foie, de la vésicule biliaire,

 Favorise |'évacuation des selles en
agissant directement sur l'intestin

» D'une grande efficacité pour la dé’roxicqfion\.‘,‘

* 120 capsules végétales

des reins et de I'appareil urinaire, de I'appareil respiratoire
et des systémes cardiaque et circulatoire. C'est aussi un
fébrifuge et un purificateur sanguin.

Feuille de boldo (37,5 mg)

Anti-inflammatire, laxatif

Le boldo est un arbuste a feuilles persistantes qui pousse
dans la cordillere des Andes. Il passe pour avoir un effet
bénéfique sur les problemes liés a la vésicule biliaire
et les troubles gastriques. Il est d'usage traditionnel
en phytothérapie pour aider & soulager les malaises
digestifs (dyspepsie) et stimuler la digestion.

Ecorce de nerprun (37,5 mg)
Laxatif

Le nerprun est un dépuratif qui favorise l'excrétion des
déchets. L'usage interne de l'écorce de nerprun a été
approuvé par The Complete German Commission E
Monographs pour soulager la constipation.

Racine de bardane (37,5 mg)

Diurétique, détoxifiant

La racine de bardane est depuis
longtemps considérée comme un
détoxifiant. La bardane peut étre
utilisée pour éliminer les déchets
accumulés.

Q

AIM
Herbal Release®

Parties aériennes de
mouron des oiseaux (37,5 mg)

Anti-inflammatoire, digestif

PROMOTES BOWEL
MOVEMENTS*
FAVORISE L'EVACUATION
DES SELLES"

Le mouron des oiseaux est inclus
dans de nombreux remedes
traditionnels. Il est considéré comme -

un excellent tonique sanguin. 120 s SE84TE




Racine de pissenlit (37,5 mg)

Anti-inflammatoire, antispasmodique, laxatif

Le pissenlit est renommé & titre de diurétique et de laxatif.
Il est d'usage traditionnel en phytothérapie pour aider &
augmenter le flux biliaire, traiter les malaises digestifs et
stimuler 'appétit.

Racine d'échinacée (37,5 mg)
Anti-inflammatoire

L'échinacée était utilisée par les Amérindiens et est
reconnue aujourd’hui comme une plante qui soutient
le systéeme immunitaire. Elle est d'usage traditionnel
en phytothérapie pour aider & soulager les troubles de
lappareil respiratoire supérieur.

Feuille de persil (37,5 mg)
Antioxydant, tonique de l'appareil urinaire

Cette plante est utilisée pour nettoyer les voies urinaires
efférentes ainsi que pour la prévention et le traitement
de la gravelle. Dans la médecine populaire, elle est
utilisée pour remédier aux troubles gastro-intestinaux, &
la jaunisse, & l'inflammation des reins et de la vessie et
comme diurétique.

Racine de salsepareille (37,5 mg)
Anti-inflammatoire, tonique

Les préparations & base de salsepareille sont utilisées
pour les troubles rhumatismaux ainsi que pour les
propriétés diurétiques et diaphorétiques de cette plante.

FAQ

Le Herbal Release est-il déconseillé dans certains cas?

Consulter un praticien de soins de santé avant emploi
en présence de diabéte ou daltération de la fonction
rénale ou hépatique, ou pendant la prise de médicaments
cardiaques ou dimmunodépresseurs, ou en présence de
maladie systémique évolutive telle que la tuberculose, la
leucose, la collagénose ou la sclérose en plaques, ou en
présence de fécalome ou de symptémes tels que les douleurs
abdominales, les nausées, les vomissements ou la fievre.
Réduire la dose ou cesser I'emploi siles crampes abdominales,
les spasmes et/ou la douleur persistent. Contre-indiqué en
présence de douleurs abdominales, de nausées, de fievre,
de vomissements, d’hémorroides, docclusion intestinale
ou de trouble gastro-intestinal chronique, ou pendant la
prise de diurétiques thiazidiques, de corticostéroides ou
d’autres médicaments pouvant aggraver les déséquilibres

Bibliographie :
The Compendium of Monographs. Natural and Non-prescription
Health Product Directorate. Health Canada
The Complete German Commission E Monographs. American
Botanical Council. Boston, MA. 1998
PDR for Herbal Medicines. Medical Economics Company, Inc.
Montvale, NJ. 2000

Mode d’emploi du Herbal Release

» Prendre 4 capsules par jour au coucher.
L'effet laxatif se fait sentir au bout de
6 a 12 heures.

Ne pas utiliser dans les deux heures précédant
ou suivant la prise d'un autre médicament. Ne
pas utiliser pendant plus de 7 jours.

Déconseillé aux enfants ou pendant la
grossesse ou l'allaitement.

Tenir hors de portée des enfants.

Bien refermer le contenant apres ~
chaque utilisation et conserver au frais et
au sec, a I'abri de la lumiere. Ne pas réfrigérer.

~

électrolytiques, ou en présence dallergie aux plantes de
la famille des astéracées/composées/marguerites. En cas
d’hypersensibilité, cesser I'emploi.

Faut-il prendre le Herbal Release tous les jours?

Les besoins varient d'un individu & l'autre. Certains
utilisateurs considerent qu'il est utile de prendre le
Herbal Release quotidiennement pendant une courte
période. Chez d'autres personnes, il agit avec efficacité
au bout de quelques jours seulement, selon le besoin.

Quelle est la différence entre le Herbal Release et le

Herbal Fiberblend?

Le Herbal Fiberblend assure une détoxication générale
et représente aussi une bonne source de fibres. De
nombreux membres de AIM prennent en méme temps du
Herbal Release et du Herbal Fiberblend pour effectuer
une détoxication complete.

Est-ce qu'il produit des effets secondaires?

Chez certaines personnes, il peut causer des crampes. Dans
un tel cas, il est recommandé de prendre le Herbal Release
avec un repas. Si les crampes continuent, cesser I'emploi.

Exclusivement distribué par :

Ce bulletin est fourni a titre d’information au Canada seulement. Il n’a pas été évalué par Santé Canada.
Ce produit n’est pas destiné au diagnostic, au traitement, & la guérison ou a la prévention de maladies.

508F ©2020 NAIM Canada Inc. exploité sous le nom de AIM Canada * Tous droits réservés « www.theaimcompanies.com

1020R14





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


