
Le Mag-nifi cence CWR est un additif pour le bain 
composé de magnésium qui off re un moyen effi  cace 
d’augmenter l’absorption cellulaire de ce minéral 
essentiel sans prendre de supplément par voie orale.  

Qu’est-ce qui fait du Mag-nifi cence 
un produit unique en son genre?
• Il évite la prise de pilules 
• Il se compose de chlorure de magnésium solidement 

documenté qui lui assure une absorption maximale 
par l’organisme

•  L’absorption du magnésium par la peau est l’une des 
méthodes d’absorption les plus effi  caces

• Le chlorure de magnésium est la forme la plus sûre et 
la plus bénéfi que de cet élément

Approche
Le magnésium compte parmi les éléments les plus 

essentiels pour tout organisme vivant. Dans le corps 
humain, il remplit d’innombrables fonctions, depuis le 
maintien des électrolytes et le métabolisme jusqu’à 
la santé cardiaque. Le magnésium fourni par les 
suppléments peut aider à équilibrer l’organisme et à 
améliorer divers aspects de la santé.

Le magnésium est un minéral essentiel à notre 
organisme, qui intervient dans plus de 300 réactions 
enzymatiques.1 Son rôle primordial a trait à l’utilisation 
et à la production d’énergie au cours du métabolisme 
cellulaire. Si l’on considère que le magnésium est le second 
des ions à charge électrique positive les plus abondants 
dans les liquides cellulaires, on peut se rendre compte 
jusqu’à quel point le transfert, le stockage et l’utilisation 
de l’énergie intracellulaire dépendent de ce minéral.

En plus de son eff et sur l’énergie, le magnésium 
aff ecte aussi le système nerveux central, le système 
neuromusculaire et l’appareil cardiovasculaire. Il produit 
et transporte l’énergie, synthétise les protéines, transmet 
les signaux nerveux et décontracte les muscles. Dans le 
corps humain, le magnésium se trouve à environ 65 pour 
cent dans les os et les dents et joue un rôle clé dans leur 
santé.2 Le reste se trouve dans les cellules musculaires 
et tissulaires et dans les liquides physiologiques, les plus 
grandes concentrations de magnésium se trouvant dans 
les cellules cardiaques et cérébrales. Ceci démontre 
encore davantage l’importance du magnésium pour la 
santé cardiovasculaire et neurologique. 

Le magnésium est essentiel à votre santé. Privés de 
magnésium, un grand nombre de processus biologiques 
ne pourraient jamais se produire, et notamment la 
synthèse et la reproduction de l’ADN et de l’ARN, ainsi 
que la synthèse des protéines.3

Le chlorure de magnésium 
Les océans recouvrent plus de 70 pour cent de la surface 

de la Terre.4 Le type de magnésium le plus répandu 
dans l’eau de mer est le chlorure de magnésium. Cette 
source naturelle de ce minéral essentiel est aussi l’une 
des formes de magnésium les plus faciles à absorber en 
raison de sa solubilité dans l’eau. L’absorption de chlorure 
de magnésium pendant les bains de mer pourrait être 
l’une des raisons pour lesquelles ils procurent une telle 
sensation de bien-être. Certaines autres formes de ce 
minéral ne sont pas aussi faciles à absorber, comme 
c’est le cas du sulfate de magnésium (sel d’Epsom). Sa 
biodisponibilité a fait du chlorure de magnésium le choix 
naturel pour le Mag-nifi cence. 

À propos du Mag-nifi cence 
CWR

Le Mag-nifi cence permet d’appliquer 
du chlorure de magnésium biodisponible 
par voie topique. Ce produit ne se 
prend pas par voie orale, à la diff érence 
de la plupart des produits nutritionnels 
de AIM. Notre organisme a du mal 
à dégrader et à utiliser ce minéral et 
plus on vieillit, plus il devient diffi  cile à 
absorber de façon adéquate lorsqu’il 
est pris par voie orale.

Le Mag-nifi cence CWR aide à 
maintenir l’état de santé général 
de façon effi  cace. Ceci peut être 
perceptible lors de l’usage régulier de 
l’additif pour le bain CWR. Cet usage 
régulier aide l’organisme à retrouver 

Bienfaits et caractéristiques primordiaux
• Favorise l’absorption du magnésium
• Peut aider à soulager les douleurs musculaires
• Aide au maintien de la santé osseuse 
• Soutient plus de 300 réactions métaboliques essentielles

Mag-nificence™
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son équilibre et sa santé en régénérant ses cellules. Cet 
additif pour le bain peut aussi être appliqué directement 
sur la peau. Un vaporisateur rempli de Mag-nifi cence 
CWR est un moyen pratique d’appliquer cette source 
topique de magnésium absorbable. 

Chaque once de Mag-nifi cence CWR contient 2 400 mg 
de magnésium élémentaire. 

FAQ
J’ai commencé à utiliser du Mag-nifi cence CWR et 
mon état a empiré. Pourquoi?

L’intensité du Mag-nifi cence CWR peut déclencher dans 
l’organisme un processus normal nommé détoxication. 
C’est ainsi que l’organisme se débarrasse des toxines. 
Pour de plus amples renseignements, consulter la fi che 
technique de AIM intitulée La détoxication.

Quel test peut-on eff ectuer pour déceler une carence 
en magnésium?

Malheureusement, il n’existe aucun test valable pour 
déceler une carence en magnésium. Une analyse de sang 
n’indique pas les défi cits en magnésium intracellulaire du 
fait que le sang ne contient qu’environ un pour cent de la 
teneur totale de l’organisme en magnésium.

Quelles sont les causes des carences?
La carence en magnésium peut être due à un apport 

inadéquat, à une absorption réduite ou à une excrétion 
excessive. Les problèmes de société courants, le stress 
physique et l’alimentation riche en amidon peuvent 
augmenter les besoins de l’organisme en magnésium.

Quels sont les symptômes d’une carence en 
magnésium?

Les symptômes de carence en magnésium sont très 
divers du fait que le magnésium intervient dans tant 
de processus physiologiques. Les symptômes subtils 
comprennent les douleurs et les crampes musculaires 
ainsi que les maux de tête. Le manque d’énergie et la 
fatigue régulière indiquent aussi un défi cit en magnésium.

Mode d’emploi du Mag-nifi cence CWR
• Mélanger 2 onces (60 ml) à l’eau tiède ou chaude 

d’un bain (ou d’un bain de pieds) et y tremper 
pendant 20 à 30 minutes. Six applications par 
fl acon. 

• La dose peut être augmentée selon les besoins. Le 
produit peut également être appliqué directement 
sur la peau. Il est recommandé d’eff ectuer un 
test cutané sur une petite surface de peau avant 
d’utiliser le produit.

• Garder hors de la portée des enfants.  
•  Réservé uniquement à l’usage externe.
Chaque fl acon fournit 28 800 mg de magnésium 
élémentaire.

Ce bulletin est fourni à titre d’information au Canada seulement. Il n’a pas été évalué par Santé Canada.
Ce produit n’est pas destiné au diagnostic, au traitement, à la guérison ou à la prévention de maladies. 
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1 Offi  ce of Dietary Supplements - Magnesium. ods.od.nih.gov/
factsheets/Magnesium-HealthProfessional/.

2 Healthline. 10 Evidence-Based Health Benefi ts of Magnesium. 
www.healthline.com/nutrition/10-proven-magnesium-benefi ts.

3 National Institutes of Health. “Magnesium - Consumer - NIH 
Offi  ce of Dietary Supplements (ODS).” National Institutes of 
Health: Offi  ce of Dietary Supplements, ods.od.nih.gov/factsheets/
Magnesium-Consumer/.

4 US Department of Commerce, and National Oceanic and 
Atmospheric Administration. “How Much Water Is in the Ocean?” 
NOAA’s National Ocean Service, 1 June 2013, oceanservice.noaa.
gov/facts/oceanwater.html.

Distributed exclusively by:

Le Mag-nifi cence CWR est-il semblable au AIM Cell 
Wellness Restorer™?

Le Mag-nifi cence CWR est formulé pour procurer les 
mêmes bienfaits que le Cell Wellness Restorer, mais 
contient plus de 150 % de plus de magnésium. 

Le Mag-nifi cence est-il déconseillé dans certains cas?
Le Mag-nifi cence est contre-indiqué en présence de 

sensibilité au magnésium ou si votre praticien de soins de 
santé a limité vos apports en magnésium. Faire preuve 
de prudence en présence de coupures ou d’écorchures à 
vif. Garder hors de la portée des enfants. Non destiné à 
être ingéré.
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