COMPANIES
o nutricién que funciona

ReAssure SP es un suplemento dietético para la salud
de la préstata que combina extracto de bayas de palma
enana americana, aceite de semilla de calabaza, citrato
de zinc y licopeno de extracto de tomate.

iPor qué es especial ReAssure SP? —

+ Extraccién limpia sin el uso de disolventes

« Formulado con ingredientes que han sido
investigados por sus beneficios para la salud
de la préstata

« El aceite de semilla de calabaza es aceite virgen
prensado en frio

 Rapida absorcion

Enfoque

Durante muchos afios, la mayoria de las investiga-
ciones médicas y relacionadas con la salud se realizaron
Unicamente en hombres y se asumié que las mujeres
tenian los mismos problemas y necesidades de salud.
Ahora nos damos cuenta de que esto no es cierto. Los
sintomas y la progresion de los problemas de salud
difieren entre hombres y mujeres debido a su fisiologia
Unica, y ambos sexos pueden beneficiarse de diferentes
estrategias de salud. Una preocupacién exclusiva de los
hombres es la préstata.

A medida que un hombre envejece, su préstata
cambia. Puede agrandarse, lo que puede resultar en
una variedad de dificultades para orinar.

Los problemas que comienzan con una miccién
un poco mds frecuente y una menor capacidad para
iniciar un chorro de orina pueden pasar desapercibidos
inicialmente. Sin embargo, con el tiempo, la préstata
puede agrandarse tanto que puede bloquear el paso
de la orina de la vejiga a la uretra. Si bien la canti-
dad exacta de agrandamiento varia, la préstata tiene
aproximodomen’re el tamafio de una nuez a los 30 afnos,
pero puede crecer hasta el tamafio de un limén a los 70
afios. Con el tiempo, este agrandamiento puede causar
una acumulacién de orina, lo que resulta en un vaciado
de la vejiga, que puede provocar infecciones del tracto
urinario. Ademds, debido al bloqueo de la uretra, los
musculos de la vejiga tienen que trabajar mds. Esto
puede hacer que se espesen y se vuelvan demasiado
sensibles, lo que puede aumentar ain més la frecuencia
de la miccién y las interrupciones del suefio nocturno.

Los hombres de 50 afios pueden experimentar
inflamacién de la gladndula prostatica (prostatitis)
o HPB: agrandamiento de la préstata no canceroso.
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ReAssure 'SP

Beneficios y caracteristicas
importantes

» Apoya la salud urinaria

* Ayuda a mantener un flujo urinario saludqblg '
o Puede reducir la frecuencia de la miccién

» Contiene antioxidantes que ayudan a
neutralizar los radicales libres

* Actiia como afrodisiaco y suplemento uterino _

» Mejora la eficacia de las enzimas

* La capsula de gelatina estd certificada, como
Halal y Kosher. S

+ Saw palmetto derivado del extracto de ‘aceite
de bayas

Segun cifras de la Clinica Cleveland, la mitad de todos
los hombres tendran sintomas de HPB a los 50 aiios, y
ese niumero aumenta al 80 por ciento a los 60 afios.

Aunque se desconoce la causa exacta de la HPB, los
estudios indican que puede estar relacionada con la
conversién de la testosterona en una potente hormona
llamada dihidrotestosterona (DHT).

Extracto de aceite de bayas de Saw
Palmetto

La palma enana americana tradicional se ha utilizado
para el bienestar general durante los altimos 200 afios.
La investigaciéon reciente en relacién con el extracto
de saw palmetto y la salud de la préstata ha sido
extensa. El extracto es rico en dcidos grasos y fitoes-
teroles, que son un tipo de lipido que se encuentra en
las membranas celulares de las
plantas. El extracto de aceite
de baya de saw palmetto de
AIM contiene sitosterol y camp-
esterol, dos esteroles vegetales
que pueden bloquear la absor-
cién de colesterol a través del (-l
intestino! Muchos suplementos ool
de mala calidad utilizan polvo ReAssure SP
de bayas de saw palmetto en
lugar del extracto de bayas para
mantener bajos los costos, pero
esta alternativa  proporciona
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solo una fraccién de los beneficios. Los estudios indi-
can que la palma enana americana suprime la activi-
dad de la DHT al inhibir la 5-alfa-reductasa, la enzima
responsable de la conversién de testosterona en DHT.
Ademas, el Journal of the American Medical Association
informé que 320 mg al dia de extracto de saw palmetto
mejora los sintomas urinarios con tanta eficacia como
los medicamentos recetados. ReAssure SP proporciona
320 mg de extracto de saw palmetto estandarizado al
85 por ciento de contenido de dcidos grasos por porcién.

Aceite de semilla de calabaza

Algunos paises europeos han estado usando extractos
de semillas de calabaza porque contienen 83-sitosterol
(esterol vegetal) que inhibe la DHT de manera similar
a la palma enana americana. Un estudio encontré que
mds del 80 por ciento de los pacientes que tomaban
300 mg de aceite de semilla de calabaza al dia experi-
mentaron una mejora en la funcién de la vejiga, un flujo
urinario mds fuerte y una reduccién en la frecuencia de
la miccién nocturna.

El aceite de semilla de calabaza usado en la férmula
ReAssure SP es aceite virgen puro producido solo por
prensado en frio y filtracién sin usar solventes, aditivos
u otros agentes sintéticos. ReAssure SP contiene 240 mg
de aceite de semilla de calabaza por porcién, propor-
cionando resultados 6ptimos cuando se combina con
extracto de aceite de baya de saw palmetto.

Citrato de zinc

La evidencia clinica indica que las células de la
préstata sanas contienen mds zinc que las no saludables.
Ademds, los hombres sanos tienen mucho mas zinc en la
préstata que en otros 6rganos blandos, como el higado
y los rifiones. Aunque la razén de esto no se comprende
claramente, la abundancia natural de zinc en la préstata
de los hombres sanos sugiere que es importante.

Ademds de los beneficios para la préstata, el zinc
también es un componente esencial en el proceso
enzimdtico del cuerpo, que actia como estimulante
para casi 100 enzimas diferentes. ReAssure SP propor-
ciona 15 mg de zinc (como citrato de zinc) por porcién.

Lycopene

El licopeno es un antioxidante de la familia de los
carotenoides que le da a los tomates su color rojo.
Aunque es un carotenoide como el betacaroteno, el lico-
peno no estd relacionado con la actividad de la vitam-
ina A. Como antioxidante, el licopeno protege las célu-
las del dafio de los radicales libres que pueden causar
muchos problemas relacionados con la salud.

Cémo usar ReAssure SP

» Tomar 2 cépsulas al dia con comida, unas horas
antes o después de tomar medicamentos
por un minimo de tres meses.

|
ando. |

* No lo use si estd embarazada o amam
Consulte a un médico antes de usarlo
si estd tomando terapia de reemplazo
hormonal, medicamentos anticonceptivos o
anticoagulantes.

Mantener fuera del alcance de los nifios./N6
haga utilicelo si el sello esté roto o falta.

» Contiene soja.

Preguntas frequentes
iReAssure SP también puede beneficiar a las mujeres?

Si. Los ingredientes de ReAssure SP pueden tener
beneficios tanto para hombres como para mujeres. Saw
palmetto puede promover la salud urinaria al mejorar el
flujo de orina. Saw palmetto también puede aumentar
la libido femenina.

¢Puedo tomar ReAssure SP junto con otros productos

AIM?

Si. ReAssure SP se puede utilizar en combinacién con
todos los productos AIM y contribuye a la salud general
de nuestro cuerpo.

¢Por qué debo usar ReAssure SP durante un minimo
de tres meses?

Recomendamos tomar ReAssure SP durante tres
meses para experimentar todos los aspectos de la
formula. Algunos beneficios se notarén en unas sema-
nas. Sin embargo, algunos beneficios no se lograrén por
completo hasta tres meses de uso.
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